BLEIB FIT UND MACH MIT

FITNESS /AEROBIC

WANN: Montagmorgen von 08.30h bis ca. 09.45h
Montagabend von 19.00h bis ca. 20.30h

WO: Turnhalle Lohn

wenn Du Dich gerne zur Musik bewegst,
dann komm doch in eine Probelektion,
ich wiirde mich sehr freuen.

Caroline Zangger
Anmeldung: Tel. 052 649 37 59
mail: carolinda@bluewin.ch



